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保護者の皆様へ 

 

青森県立七戸高等学校     

校長 和 久 秀 樹 

 

本校における新型コロナウイルス感染対策について 

 

時下、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、今般の県立高等学校における新型コロナウイルス感染症のクラスター発生を受け

て保護者の皆様もご心配されていることと思います。現在、本校の生徒・教職員において

新型コロナウイルス感染者は確認されておりません。しかしながら、今後本校においても

他校のような事態が発生することのないように、県教育委員会の通知を受け、下記に掲げ

る新型コロナウイルス感染防止対策を行って参ります。 

つきましては、保護者の皆様におかれましては引き続き家庭での感染予防に御協力をい

ただきますとともに、本校教育活動への御理解と御協力をお願いします。 

なお、今後も県教育委員会の通知がありましたら、生徒を通じてお知らせいたします。 

 

記 

 

（１）授業について・・・・これまで通りの授業を実施します。 

別紙：本校における新型コロナウイルス感染対策について【通常】

についての徹底を図ります。 

 

（２）始業式について・・・時間を短縮して行い、校歌は歌わずＣＤを流します。 

             整列時は、前後１ｍ以上の間隔を空けます。 

 

（３）部活動について・・・各部において感染リスクの高い活動を一時的に制限して行います。 

 

（４）スキー教室について・・現在は実施する方向で進めておりますが、今後の状況によっては、 

中止する場合もあります。 

 

（５）体調不良の場合・・・・現在の新型コロナウイルスの感染状況は、無症状又は軽症の感染

が考えられることから、３学期開始後１週間の１月２０日（水）ま

で、家庭での健康観察を徹底し、体調が平時と異なる（大量の鼻

水・ひどい咽頭痛・継続して味がしにくい）場合は、出校しないで

ください。欠席扱いになりませんので学校への連絡をお願いします。 



              

別紙 

 

本校における新型コロナウイルス感染対策について【通常】 

 

１ 健康観察の実施について 

 ⑴ 生徒は毎朝、各家庭で検温と健康観察を行い、Web入力を行う。体温が 37.5℃以上

または 37.0～37.4℃で風邪症状がある場合は登校しない。 

【欠席扱いにはなりません。学校への連絡をお願いします。】 

 ⑵ 登校前の検温を忘れた場合は、別室で検温を済ませてから教室に入る。 

 ⑶ 登校後に症状が確認された場合は、早退とする。 

【欠席扱いにはなりません。保護者の方のお迎えをお願いします。】 

２ 校内での感染予防対策について 

 ⑴ マスクの着用、石けんによる手洗い、手指消毒及び咳エチケットを徹底する。 

⑵ マスク着用時においても近距離での会話や大声での発声は避ける。 

 ⑶ 授業時間中は机の間隔を広げ向かい合わせにならないようにする。 

⑷ 授業中は常時換気を行うか、３０分に１回以上数分間程度窓を全開にして換気を行

う。体育館のような広く天井の高い部屋でも必ず換気を行う。 

 ⑸ 体育での「密集」や「組み合ったり、接触したり」する運動は、換気や手洗いな

どの感染症対策を行った上で実施する。 

 ⑹ 家庭用洗剤等を活用した通常清掃により清潔空間を保つとともに、ドアノブ、手

すり及びスイッチ等の消毒液による消毒を行う。 

３ 昼食について 

 ⑴ １教室の中でクラス全員が食べることを避け、できるだけ場所を分散して食べる。 

 ⑵ 飛沫感染防止のため、向かい合わずに前を向き、大声を出さないで静かに食べる。 

４ 行事、部活動について 

 ⑴ 感染防止に配慮して実施する。 

（換気の悪い密閉空間、多数が集まる密集場所、間近で会話する密接場面を避ける） 

 ⑵ 部室等は、短時間かつ密集しないように配慮して使用する。 

 ⑶ 健康観察を行い、風邪症状が見られる場合には活動を中止する。 

５ 学校からの連絡について 

 ⑴ 本校ホームページ（http://www.shichinohe-h.asn.ed.jp）をご覧ください。 

※右のQR コードからもアクセスできます。 

⑵ ご不明な点がございましたら、担当者までお問い合わせください。 

担当 七戸高等学校 教務部 TEL:0176-62-4111 

http://www.shichinohe-h.asn.ed.jp/
tel:0176-62-4111

