
 

 

 

 

 

 

 

 長かった２学期も終わり、２年次も残すところあと３学期のみとなりました。コロナ禍で

の実施となった修学旅行も無事に終えることができました。保護者の皆様のご理解とご協力

に心からお礼を申し上げます。修学旅行で経験したことや目にしたものは、これからの人生

の大きな宝物となるはずです。我々にとっても、お子様の喜びの笑顔や歓声が大きな宝物に

なりました。 

 さて、高校生活も実質残り 1年と 1カ月ほどになりました。２年次の３学期は、「３年次０

学期」ともいわれ、３年次の準備期間として考えられますが、学年末考査や卒業式、高校入

試など多くの行事があり、落ち着かない時期でもあります。この時期に進路についてじっく

りと考え、地道に努力を重ねることが、進路達成の大きなカギとなります。３年生の後半に

なって「もっと早くやっておけばよかった」ということにならないよう、ご家庭で進路につ

いて真剣に話し合い、計画的に準備を進めていただければと思います。  

 

 

①安全で健康的な生活を送る  

 ・毎日の起床・就寝・食事時間を決めて、生活リズムを保ってください。 

 ・外出するときは、行先、同行者、帰宅時間を確認してください。帰宅時間は２１時、無

断で外泊することないようご指導お願いいたします。 

 ・スマートフォン・ゲームの使用時間を決めるようにしましょう。 

 ・疾病等の治療は、冬休み中に済ませるようお願いいたします。 

 

②進路について考える  

 ・本やインターネットで様々な職業・職種について調べ、知見を広めましょう。 

 ・ご家庭での読書を勧めてください。職業や生き方に関する本であれば、なお良いと思い

ます。 

 ・新聞やニュースで気になる記事があったら、ご家族で意見を交換してみてはどうでしょ

うか。意見を交換することで、自分の考えを述べたり、まとめたりする力が向上します。 

 ・オープンキャンパスには積極的に参加させてください。３年生になってから慌ててオー

プンキャンパスに参加することのないよう、２年次のうちに多くのオープンキャンパス

に参加することが理想です。 
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③学習について 

 ・課題を始業式前にまとめてやることのないよう、毎日コツコツと計画的に進めるようご

指導願います。 

・今年度は夏期講習に続いて冬期講習もありません。一人でじっくりと勉強するのが理想

ですが、柏葉塾やスタディサプリの動画を利用するのもよいでしょう。 

・年始年末(特に 12/28～1/4)は、少しの時間でも継続的に勉強に取り組ませてください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

最後に…３年ほど前に流行した新型コロナウイルスが、未だに収まらないことはだれも予測

していなかったはずです。同様に、お子様が就職試験や大学受験を受ける時期に収まってい

るとは誰も予測できません。大事な試験や受験を「受けられなかった」ということがないよ

う今まで以上に、普段から感染予防を心がけるようご指導お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学進学を考えている人は・・・ 

来年度の受験を見据えて５時間以上は勉強するよう心がけましょう。ほとんどの人

は共通テストを受験することになります。この年次が受験する共通テストは 2024年 1

月 13 日(土)・14 日(日)に行われます。年始年末に気を緩めて過ごしてしまって、そ

れまでの努力を無駄にしてしまった受験生をたくさん見てきました。今年度のうちに

年始年末に計画を立てて勉強しておけば、来年のこの時期の大きな財産になります。

一気にまとめて勉強するのではなく、休息を挟んで分散して勉強するのがコツです。 

行事予定 
１２月 

２３日(金) 球技大会・終業式 

２９日(木) 閉庁日(～1/3(火)) 

      ※学校は開いていません 

        1月 

１日(日) 元旦 

 ９日(月) 成人の日 

１０日(火) ２年次登校日 

      就職ガイダンス(希望者) 

１２日(木) ３学期始業式 

      授業④～(木の①②③) 

１３日(金) ベネッセ模試(放課後) 

１４日(土) ベネッセ模試 

      共通テスト(３年) 

１７日(火) 火①～④、金⑤⑥の授業 

２０日(金) 金①～④、火⑤⑥の授業 

２１日(土) 危険物講習 

２２日(日) 全商簿記実務検定 

２３日(月) 福祉健康系列事例研究 

発表会②③ 

２４日(火) 金①～④、火⑤⑥の授業 

２５日(水) ５短 

２９日(日) 全商情報処理検定 

３１日(火) ⑥スキー教室開校式 

【進路指導部よりお知らせ】 冬期進路希望調査を実施しますが、今回から Google Forms(イン

ターネット)で回答していただくことになります。同封の進路通信のＱＲコードをお子様のスマー

トフォンから読み取り、お子様とよく話し合って回答していただくようお願いいたします。 

※保護者チェック欄のチェックをお忘れないよう併せてお願いいたします。 

 



 

 

七戸町新庁舎建設に向けた高校生ワークショップ（10月 27日～12月 1日） 

令和 11 年をめどに、本庁舎と七戸庁舎を合わせた新庁舎を建設する予定

だそうです。建設にあたって高校生のアイディアを参考にしたいと七戸町役

場から提案があり、自主研修Ⅰの時間を使ってワークショップ等を 4 回実施

しました。発表会の様子はニュースでも放映されました。 

左上総合オリエンテーション(10.27)   右上現地見学(11.10)   左下ワークショップ(11.17)  右下ワークショップ発表会(12.1) 

 

修学旅行（12月 3日～7日） 

各クラスの集合写真を集めました。それぞれどの見学地で撮影されたかわかりますか？ 

答えは見学地の感想と一緒にお子様に聞いてみてください 

球技大会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

球技大会（12月 22・23日） 

 2 学期最後の行事ということで大盛り上がりを見せました。ほとんどの競技で 3 年

生が優勝しましたが、23HR が男子ドッヂボールとオセロで見事優勝しました。来年

が楽しみです。また、七戸養護学校とボッチャという競技で交流も図りました。 


